
 

一般社団法人長野県知的障がい福祉協会主催 

行動障がい支援 
Start up セミナー 

「環境が変われば障がいが無くなる」、これが、国連の障がい者権利条約に込められた願いである。環境とは、

法律・施策であり、設備であり、そして、人の意識である。 

私たちが変わらなくては、いつまでも障がいは障がいであり続けるのである。そこで氷山モデルに基づいた行

動障がい支援方法だが、「障がい特性・成育歴と環境との相互作用で課題行動が生じ、環境を変えていくことこそ

が行動障がいの行動変容を促す」という基本的理念は、まさに障がい者権利条約の精神そのものであり、これか

ら行動障がい者の支援をスタートさせようとしている支援職員が、まず第一に学ばなくてはならない支援方法で

あると考える。それが「障がい支援とはなにか？」「自己変容とはなにか？」を考えるインプリンティングの場と

なることを願うものである。 

 日時 

１日目：2022 年 2 月 4 日（金） 

【9：15～16：30】 
  

２日目：2022 年 2 月 10 日（木） 

【9：15～16：30】 

 受講料 

２日間 15,000 円 

・長野県内外経験年数１～２年の支援職員 

・行動障がいの方の支援に携わる職員 

・福祉関係職員 ・教職員 

 対象者  募集人員 

全体募集 48 名 そのうち 

・教職員枠 8 名 ・県外枠 8

名 

 開催方法 

Web 
 

１日目 

【講義】 

・自閉症と行動障がい 

・構造化の基礎 

【演習】 

・障がい特性について 

他 

お問い合わせ・お申し込み 
一般社団法人長野県知的障がい福祉協会 

TEL：026-225-0704 

２日目 

【講義】 

・行動障がいと医療 

【演習】 

・行動の背景と捉え方 

他 

12 月 24 日（金）※定員に達し次第、締め切らせていただく場合があります。  応募締切 

協会ホームページ「令和３年度研修会参加申込書」ページで詳細をご確認いただき、お申し込みください。  申込方法 

☜ 研修会参加申込書等、

詳細はこちら 
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グループ別受付

宮下　　智
(一社)長野県知的障がい福祉協会　会長
明星学園・第二明星学園　総園長

Day 時　間 プ ロ グ ラ ム 担　　　　当 備 考

5分 開会（オリエンテーション） 内堀　祐輔 （社福）廣望会
地域生活支援センターCoCoながの　所長

 
30分 ［受　付］

90分 【講義】自閉症と行動障がい

10分 ＜休     憩＞

60分
【講義】行動障がい支援と虐待
　　　　　～数々の虐待事件から学ぶこと～

途中10分
休憩

野口　直樹 （社福）高水福祉会 　常務理事

池田　和行
（社福）林檎の里
グループホームひこうき雲　施設長

10分 ＜休     憩＞

90分 【講義】構造化の基礎 布施　由起
埼玉県純真短期大学
こども学科　准教授

途中10分
休憩

10分 ＜休     憩＞

50分
【演習】障がい特性について①
　　　　　～仮想の国「フットランド」体験～

60分 ＜昼食・休憩＞

5分 [諸連絡]

（社福）明星会
第二明星学園　主任

30分 ［受　付］ グループ別受付

安藤　直也 千曲荘病院　副院長

スーパーバイザー
宮下　智・内堀　祐輔

90分
【演習】行動の背景と捉え方①
　　　　　（モデル事例を通して）

中澤　福雄

90分 【講義】行動障がいと医療
途中10分

休憩

10分 ＜休　　　憩＞

90分
【演習】行動の背景と捉え方②
　　　　　（実践事例を通して）

内堀　祐輔
（社福）廣望会
地域生活支援センターCoCoながの　所長

途中10分
休憩

20分 メッセージ　”明日からの支援のために” 宮下　　智
(一社)長野県知的障がい福祉協会　会長
明星学園・第二明星学園　総園長

途中10分
休憩

60分 【講義】実践報告 報　告　者

10分 ＜休     憩＞

16:35 終　了

16:30 終　了

50分
【演習】障がい特性について②
　　　　　～スペクトラムとしての理解～

原田　修
（社福）育護会
浅間学園　副園長

5分 開会（受講に当たっての留意点・お願い等） 内堀　祐輔 （社福）廣望会
地域生活支援センターCoCoながの　所長

60分 ＜昼　食　・　休　憩＞

令和３年度 行動障がい支援 Start up セミナー

2

月

１
日
目

2

月

2
日
目

4

日

(金)

10        

日

(木)



令和３年１２月１３日 

会員 各位 

一般社団法人長野県知的障がい福祉協会 

会 長  宮下 智 

 

「令和３年度行動障がい支援 Start upセミナー」受講者募集について 

 

 標記セミナーの受講者を下記のとおり募集しますので、関係職員の参加についてご配意願

います。 

 

 

１.目的 

「環境が変われば障がいが無くなる」、これが、国連の障がい者権利条約に込められた 

願いである。環境とは、法律・施策であり、設備であり、そして、人の意識である。 

私たちが変わらなくては、いつまでも障がいは障がいであり続けるのである。そこで 

氷山モデルに基づいた行動障がい支援方法だが、「障がい特性・成育歴と環境との相互 

作用で課題行動が生じ、環境を変えていくことこそが行動障がいの行動変容を促す」 

という基本的理念は、まさに障がい者権利条約の精神そのものであり、これから行動 

障がい者の支援をスタートさせようとしている支援職員が、まず第一に学ばなくては 

ならない支援方法であると考える。それが「障がい支援とはなにか？」「自己変容とは 

なにか？」を考えるインプリンティングの場となることを願うものである。 

 

 

２.対象者 

 長野県内外経験年数１～２年の支援職員、及び行動障がいの方の支援に携わる職員・ 

 福祉関係職員・教職員 

 

３.定員 

 ４８名（応募数が多い場合は実行委員会で選定させていただきます。） 

 

４.セミナーの内容 

 ２日間の Webセミナーです。詳しい内容は別添プログラムをご覧ください。 

 

５.日時 

 〇１日目  令和４年２月 ４日（金）９：１５～１６：３０ 

 〇２日目  令和４年２月１０日（木）９：１５～１６：３０ 

 

 



６.申込方法・締切 

 別紙の申込書に記入の上 FAXで事務局に申込んでください。 

                申込締切日  １２月２４日（金） 

 

７.受講料 

 〇協会会員    ２日間  １０，０００円 

 〇協会会員外   ２日間  １５，０００円 

 

 ※決定後のキャンセルの場合も発生した経費については、請求がありますのでご承知 

  おきください。 

 

８.受講料の支払いについて 

  受講料は、半期に一度、各事業あてに請求いたします。 

  請求書が届き次第、下半期分を協会指定口座に振り込んでください。振込手数料は、ご 

  負担くださいますようお願いいたします。 

 

９.募集条件 

  別紙募集条件を確認してください。 

 

１０.受講者決定 

  受講者が定員を超えた場合は、原則として受付順で受講者を決定させていただく予定で 

  すが、多くの会員施設の職員が受講できるように調整いたします。 

  受講者決定の連絡は、令和３年１２月２２日（水）までにメールでお知らせします。 

 

１１.受講練習会について 

参加者の皆様には、セミナー前の受講練習会に必ず参加していただきます。 

練習会に参加いただけることも、募集条件となります。 

  

 練習日 令和４年１月２７日（木） １６：３０～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人長野県知的障がい福祉協会 

実行委員長：内堀 祐輔 

事務局：稲田 裕子 

電話 026-225-0704/FAX026-225-0714 



 

（別紙） 

募集条件について 

 

 下記の条件が整っているか確認をしていただき、応募してください。 

 

（１）以下の環境設備が整っていること 

① コンピュータ・カメラ・イヤホン・（ヘッドセット）・スピーカーの設備 

② 十分なデータ通信ができるインターネット回線 

③ 受講者一人につき１台のパソコン 

④ セミナーの当日、雑音の入らない環境で受講できる場所の終日確保 

 

（２）セミナーの実施方法について 

・会議アプリ「Zoom」を使用します。 

 「Zoom」の使用ができることが必須です。 

 

（３）受講練習会について 

・事前に受講練習会を下記の日程で行います。 

 受講練習会に参加いただくとこも、募集条件の一つです。必ず参加いただくよう 

 お願いいたします。 

 

 【今後スケジュール】  

日 時 項 目 内 容 

令和３年１２月２０日（月） 応募締切  

令和３年１２月２２日（水） 受講者決定連絡 ・メールで連絡します。 

令和４年 １月２１日（金） 資料発送 ・郵送します。 

令和４年 １月２７日（木） 

     １６：３０～ 

受講練習会 ・必ず参加してください。 

令和４年 ２月 ４日（金） セミナー１日目 ・９：１５～１６：３０ 

令和４年 ２月１０日（木） セミナー２日目 ・９：１５～１６：３０ 

 

（４）その他 

〇セミナーは、グループワークを行いながら進んでいきますので、受講者の方に発言いただ

く場面が多々あります。発言いただく際に、雑音が入ったり声がとぎれることなどないよ

うイヤホン・ヘッドセットなどの確認をお願いします。 

〇インターネット環境が悪く、途中退出されるとグループワークが進んでいかない場合があ

ります。途中退出されることなどないようネット環境を確認してください。 

〇上記の件で質問などありましたら、事務局まで連絡をください。 



 

「令和３年度行動障がい支援 Start up セミナー」の受講申込書 

 

 

■受講者氏名 

 

受講
（ ふ

希望者
り が

氏名
な ）

 職名 経験年数 

   

   

 

※募集条件は満たしていますか。      はい・いいえ 

 

 

      【申込施設】 

 

        法人名  ：                    

  

        施設名  ：                    

 

        所在地  ：                         

 

        申込担当者：                    

 

        電話番号 ：                    

 

 

 

        FAX送信先   ０２６－２２５－０７１４ 

 

 

 


