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演題「大人の発達障害
～どうする？職場での問題～」

〒370-0829 高崎市高松町35-1 tel.027-328-5050

講師 宮岡 等先生

(北里大学東病院長/
北里大学精神科学主任教授)

主 催 独立行政法人国立重度知的障害者総合施設のぞみの園

URL http://www.nozomi.go.jp

〒370-0865 群馬県高崎市寺尾町2120-2

概要
ストレスやメンタルヘルスという言葉をよく耳にするようになり、

こころの健康づくりは身近なテーマとなっています。しかし、こころ
の病気についての理解はまだ十分とはいえず、誤解と偏見を生んでい
る現状があります。
発達障害はまさにその典型例であり、当事者の中には周囲にその特

性を理解してもらえず追い詰められ、ストレス等からこころの病気を
発症してしまう方もいらっしゃいます。こころの病気に適切に対処し、
安心して楽しい日常を送るためには、ご自身や周囲の方たちが、ここ
ろの問題を正しく理解することが大切です。
今回のセミナーでは、職域精神医学の問題点に精通し、大人の発達

障害の診療についても経験豊富な国内の第一人者をお招きし、参加者
の皆さまの理解を深めていただければと考えています。

お申込み先 FAX.027-320-1368
申込み締切日：１1月17日(金)

FAXによる申込受付後、受講券を送付させていただきます。なお、申込み締切日以前に定員になった場合
はその時点をもって締め切りとさせていただきますので、お早めにお申込み下さい。

後 援 厚生労働省、群馬県、高崎市（申請中）

定員200名
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FAXによる申込受付後、受講券を送付させていただきます。なお、申込み締切日以前に定員になった場合
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参加申込書

【会場へのアクセス】

【お問合せ先】
国立のぞみの園 研修・養成課 Tel.027-320-1357 担当 新井、宮澤

名 前：

所 属：

住 所：

参加申込書
受付番号

※高崎シティギャラリー 高崎市高松町35-1 tel.027-328-5050

FAX：

ふりがな

〒

車椅子 手話 その他 該当する内容に○印をおつけください。
配慮
事項：

TEL：

時 間 プログラム

１３:００ 受付開始

１４:００ 主催者挨拶 遠藤 浩（国立のぞみの園 理事長）

１４:１０
～

１６:００

講演 宮岡 等 (北里大学東病院 病院長/北里大学医学部精神科学主任教授) 
「大人の発達障害～どうする？職場での問題～」

16:１５
質疑応答
閉会


